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« Trwa sktadanie ofert

e Duze apetyty pacjentéow

e Problemy z dostepem do dietetyka

W przychodnia rodzinnych beda dostepne konsultacje z
endokrynologiem, diabetologiem czy alergologiem oraz szerszy
dostep badan. Pacjent nie dostanie sie jednak na nie na zyczenie,
tylko wedle wskazan lekarskich i tez na razie w niewielu

przychodniach.

Przychodnie rodzinne rosng w site. Wszystko za sprawg nowego zakresu badan i
konsultacji, jakie moga realizowaé¢ od pazdziernika 2022 r. Na razie mogag tylko
teoretycznie i tylko niektore, gdyz w pazdzierniku w zasadzie rozpoczat sie

proces sktadania ofert przez lekarzy rodzinnych do wojewddzkich oddziatow
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NFZ. Ten ostatni planuje przeznaczy¢ na opieke koordynowang 1,2 min zt
rocznie. Z tego kazda placowka medyczna dostatnie tzw. budzet powierzony, z
ktérego bedzie mogta pacjentowi sfinansowaé porady u specjalistéw m.in.:
kardiologa, diabetologa, pulmunologa, alergologa czy endokrynologa. Pacjent

powinien odby¢ tam wizyte w ciggu 2-3 miesiecy.

Tuwra alrlladania afaud
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ly ztozylismy oferte do Funduszu. Realnie nowy zakres badan i
nsultacji bedzie u nas dostepny od listopada. Jest nam fatwiej wejs¢ w
ten program, gdyz juz wczesniej bralismy udziat w pilotazu POZ Plus,
dzieki ktoremu nasi pacjenci tez mogli korzystac z rozszerzonego pakietu
badari czy konsultacji specjalistycznych- mowi Andrzej Zapasnik,
lekarz poz wiasciciel przychodni BaltiMed na Pomorzu i ekspert

Federacji Porozumienie Zielonogorskie.

/"

Zaznacza jednak, ze takich przychodni jak jego nie bedzie w kraju duzo, gdy® aby
realizowa¢ program budzetu powierzonego trzeba mie¢ odpowiednig
infrastrukture w przychodni, wspoétpracowaé ze specjalistami, zatrudnié

dodatkowag kadre w postaé koordynatora opieki zdrowotnej czy dietetykow.

1

0 bedzie bardzo trudne w matych przychodniach, zlokalizowanych w
atych miasteczkach czy na wsiach. Gdy pod koniec sierpnia robilismy
ankiete wsrod przychodni skupionych w naszej organizacji na 1000
zaledwie 20 proc. odpowiedziato, Ze  rozwaza realizacje opieki
koordynowanej nad pacjentem finansowang z budzetu powierzonego-

wskazuje Andrzej Zapasnik

NFZ zaptaci za kwalifikacje do programu

ZOBACZ WIECEJ

/"

Pacjentom styszacym o nowych mozliwosciach jakie da wizyta w POZ, fsna
apetyty. Niektérzy na formach internetowych zapowiadajg, ze bedg chodzi¢ do

lekarza rodzinnego z wydrukowanymi przepisami zarzgdzenia nr 79/2022/DS0Z

prezesa NFZ i wymagac¢ skierowania od lekarza. W ramach nowych rozwigzan

POZ bedzie oferowat takze:

badania biochemiczne i immunochemicze: BNP, albuminurie, UACR, anty TPO,
anty TSHR, anty TG

badania elektrofizjologoczne: EKG wysitkowe, Holter EKG, Holter RR

badania USG Doppler tetnic szyjnych i naczyn konczyn dolnych, ECHO serca

spirometrig, biopsje aspiracyjng cienkoigtowa

Lekarze POZ realizujgcy model opieki koordynowanej zyskujg dostep do badan
diagnostycznych z zakresu kardiologii, diabetologii, choréb ptuc, alergologii oraz

endokrynologii.

Duze apetyty pacjentow

Lekarze rodzinni studzg jednak pacjenckie zapedy-Na badania pacjenci sg
kierowani ze wskazania lekarza. Na zyczenie pacjenta nie bedziemy na nie
kierowa¢. NFZ wprawdzie wskazan lekarskich nie podwaza, ale my jesteSmy

rozliczani przez Fundusz ze zleconych badan- wskazuje Andrzej Zapasnik.

Dodatkowo lekarza, ktory pracuje w danej przychodni a nie jest jej wtascicielem,
rozlicza¢ moze takze zarzgdzajgcy tg placowka medyczng. Ponadto nie ma

obowigzku dla poradni POZ przystepowania do budzetu powierzonego i
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wprowadzania modelu opieki koordynowanej. Eksperci podkreslajg, ze
rozpowszechnienie takiej opieki nad pacjentem w POZ jest to proces, ktory
zajmie kilka lat. Przystgpienie lekarza i jego przychodni do programu opieki
koordynowanej i budzetu powierzonego, nie zwieksza takze odpowiedzialnosci

lekarza
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akres odpowiedzialnosci lekarza za pacjenta w zwigzku z realizowana
iekg koordynowang nie ulega zmianie. Poniewaz Zadnej zmianie nie
ulegajg przeciez ogole zasady wykonywania zawodu lekarza. W praktyce
oznacza to, ze lekarz POZ kierujacy pacjenta na konsultacje na przyktad
do kardiologa czy endokrynologa, do ktorego nastepnie pacjent wraca z
wynikami tef konsultacji oraz ewentualnie zleconymi
badaniami, nadal pozostaje pacjentem POZ - mowi Sebastian Sikorski,

dr. hab. nauk prawnych, adwokat i specjalista ds. prawa medycznego.

1

Jesli jednak pacjentowi nie zostaty zlecone jakie$s badania, konsultacj@ i u
specjalisty i uzna on, ze doszto do niedopatrzenia medyka, w wyniku ktérego
rozwineta sie choroba, to lekarz odpowiada na zasadach z ustawy o zawodzie
lekarza i lekarza dentysty. Mozna sie poskarzy¢ na niego do rzecznika
odpowiedzialnosci zawodowej, do oddziatu NFZ czy nowej do wojewddzkiej

komisji ds. orzekania o btedach medycznych.

Problemy z dostepem do dietetyka

Przychodnie POZ zyskajg prawo do realizowania wizyt kompleksowych (wraz z
opracowaniem dla pacjenta Indywidualnego Planu Opieki Medycznej), porad
edukacyjnych prowadzonych przez pielegniarki, porad dietetycznych. Teoria dla

pacjenta jest obiecujgca, ale realia moga go rozczarowac.

Lekarz POZ obejmujacy pacjenta opiekg koordynowang - w zakresie budzetu
powierzonego - zapewnia mu W danym roku
kalendarzowym  jedng  poradekompleksowg oraz nie  wiecej niz
trzy konsultacje dietetyczne i nie wiecej niz szesS¢ porad edukacyjnych. Zgodnie z
nowym brzmieniem par. 16 ust. 9 zarzadzenia nr 124/2022/DS0Z tgczna wartosc¢
konsultacji z lekarzem specjalistg (lekarz poz - lekarz specjalista) nie moze
przekroczy¢ 3 proc. kwoty budzetu powierzonego opieki koordynowanej w
okresie rozliczeniowym. W wielu przypadkach problem moze sie jednak pojawic
sie przy samym pozyskaniu — przez POZ - zaréwno lekarzy specjalistow, jak i
dietetykdw. Wydaje sie uzasadnione pytanie o realizacje opieki koordynowanej w
sytuacji, w ktorej POZ nie zdota pozyskac¢ lekarzy specjalistéw czy dietetykdw, ze
wzgledu na niedobory kadry medycznej badz tez nie wystarczajgce srodki
finansowe. Czy w takim przypadku nie powinno by¢ na przyktad zapewnione

jakies wsparcie POZ ze strony NFZ? - wskazuje Sebastian Sikorski.

Przypomnijmy, ze model opieki koordynowanej w POZ, NFZ przetestowat w
ramach projektu pilotazowego ,POZ Plus”. Projekt objat ok. 40 poradni POZ i 350
tys. osob w Polsce. Rozwigzania, ktére sprawdzity sie w pilotazu, znalazty sie w
ostatecznym ksztatcie wprowadzanej witasnie opieki koordynowanej w skali

kraju.

30 wrzesnia 2021 r. Prezes Narodowego Funduszu Zdrowia wydat zarzgdzenie nr
160/2021/DSOZ w sprawie warunkéw zawarcia i realizacji umow o udzielanie
Swiadczen opieki zdrowotnej w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej, ktore

formalnie wdrazato opieke koordynowana.
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